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Waldspielplatz

Am Ortsrand von Alten-
münster befindet sich 
ein kleiner Waldspiel-
platz. Auf den verschie-
denen Spielgeräten 
können die Kinder nach 
Herzenslust toben. Die 
Eltern können es sich 
auf den aufgestellten 

Bänken gemütlich machen und die Natur genießen.

Frankentherme mit Heilwassersee

Wasser erleben,  
Energiereserven auftanken und Urlaub 
von Alltag genießen – Erholung 
pur - das verspricht Ihnen die FrankenTherme, das 
Gesundheits- und Erlebnisbad mit einer modernen 
Therapieabteilung, einem attraktiven Wellness-Center, 
vielen Wasserattraktionen, Mega-Whirlpool, türkischem 
Dampfbad und einem großzügig angelegten Finnisch-
Fränkischen Saunadorf mit Aufguss-, Trocken-, Bio-
Saunen, Thermium, Steinbad, Eisgrotte, und Palmenhof. 

 Spaß für die ganze Familie finden Sie in der 
FrankenTherme natürlich auch. Richtig austoben können 
sich die Kleinen auf der Riesen-Wasserrutsche oder im 
Erlebnisbecken für Kinder.
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Kino mit Spielothek und Minigolf

Machen Sie sich ein 
paar schöne Stunden, 
kommen Sie ins Kino. 
Es erwarten Sie drei 
Säle mit einem Bild- 
und Klang-Erlebnis in 
Dolby-Surround und 
THX mit über  
38 Boxen.

In der Spielothek stehen vier 8-Fuß-Billardtische sowie 
vollelektronische Turnier-Darts zur Verfügung und eine 
große Auswahl an Spielautomaten, Flipper-Neuheiten und 
Touchscreen-Geräten bietet beste Unterhaltung.

An schönen Tagen laden der Minigolf-Platz und 
Tischtennisplatten zum Spielen ein.

Öffnungszeiten:  
Täglich: 13.00 bis 01.00 Uhr
Mittwoch Ruhetag

Information:
Stadtsaal-Lichtspiele
Kellereistraße 63
97631 Bad Königshofen
Tel.: 09761 2063
Internet: www.stadtsaal-kinos.de
E-Mail: stadtsaalkinos@aol.de

Planetenweg

Um die Größenverhältnis in unserem Sonnensystem be-
greifbar zu machen, wurde entlang des Radweges zwi-
schen Bad Königshofen i. Grabfeld und Großeibstadt ein 
Planetenweg errichtet. Die Durchmesser der Planeten und 
ihre Abstände zur Sonne sind im Verhältnis 1 : 1,5 Mrd. 
verkleinert. So schrumpft unser Sonnensystem von der 
Sonne (93 cm) am Gymnasium bis zum Pluto (0,2 cm) in 
Großeibstadt, dem äußersten bekannten Planeten, auf 
knapp 4 Kilometer zusammen.
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Unsere Vitabar verwöhnt Sie mit kulinarischen 
Köstlichkeiten. 

Der 1. Natur-Heilwasser-See 
Deutschlands mit einer Wasserfläche  
von 720 qm lädt zum Baden im alpen-
ländischen Ambiente ein mit Felsen-
grotte, Sprudelliegen und Massage-
düsen. Bei 30°C entfaltet das Heilwasser 
der Regiusquelle seine gesundheits-
fördernde, wohltuende Wirkung für den 

Bewegungsapparat und die Haut und lässt das Baden im 
chlorfreien See zu einem gesunden Erlebnis werden.

Für seine einmalige Konzeption und besondere Attraktivi-
tät wurde der Natur-Heilwasser-See mit dem Bayerischen 
Innovationspreis 2006 ausgezeichnet.

Öffnungszeiten:  
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 10.00 bis 22.00 Uhr
Dienstag: 10.00 bis 24.00 Uhr, ab 21.30 Uhr FKK-Baden
Freitag: 10.00 bis 24.00 Uhr
Samstag: 10.00 bis 22.00 Uhr 
Sonntag & Feiertag: 10.00 bis 20.00 Uhr

Information:
Kur Betriebs-GmbH Bad Königshofen
Am Kurzentrum 1
97631 Bad Königshofen
Tel.: 09761 9120-0
Internet: www.frankentherme.de
E-Mail: tourismus@bad-koenigshofen.de

B5
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Freizeitmöglichkeiten
Alle Einrichtungen 
sind vorhanden:

Liegewiesen, 
Bootshafen, 
Bootsverleih, 
Segelschule und 
Regattastrecke, 
eine Gaststätte, 

Wanderwege, ein Campingplatz und 500 Pkw-Parkplätze.

Egal, ob Sie mit der ganzen Familie einfach nur zum Ba-
den gehen, ob Sie sportlich surfen wollen oder mit einem 
Boot gemütlich über den See paddeln, ob Sie segeln 
lernen wollen oder im Winter Eis laufen, ob Sie eine  
Regatta als Zuschauer verfolgen oder in aller Ruhe die 
Angel auswerfen, ein Aufenthalt am Ellertshäuser See 
wird Sie begeistern.

Am See befindet sich eine Wassersportschule, der „Segel-
club Ellertshäuser See“ und die „Waterworld“

Badesee

Der Badesee Irmels-
hausen liegt östlich 
von Höchheim am 
Ortsrand von Irmels-
hausen.  
Er verfügt über ei-
nen Badestrand so-
wie einen Camping- 
und Zeltplatz. Ein 

Kiosk sowie WC-Anlagen und Duschen sind vorhanden.  
Der Badesee selbst wird über mehrere Quellen mit Frisch-
wasser versorgt. Es wird eine geringe Eintrittsgebühr 
erhoben.

Information:
Margot Bodenstein
Dr.-Martin-Luther-Straße 9
97633 Irmelshausen
Tel. 09764 - 603 oder 655
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Ballonfahrten

Entschweben Sie dem Alltag und 
gönnen Sie sich ein paar schöne 
Stunden mit einem Logenplatz am 
Himmel über dem Grabfeld.

Information:
Ansprechpartner:
Georg Leupold
Hindenburgstr. 25
97631 Bad Königshofen

 
Tel.: 09761 6909 o. 0171 3744786
Internet: www.rhoenballon.de
oder www.ballonfahrerschule.de

Baumlehr-Allee, Kelten-Hain und  
Sorbus-Rosenwald

In Bad Königshofen i. Grabfeld gibt 
es den Rundweg Baumlehr-Allee, 
den Kelten-Hain und den 
Mediterrangarten sowie als 
Neuanlage den Sorbus-Rosenwald. 
In Zusammenarbeit von Stadtbau-

hof und Staatl. Forstamt wurden vorhandene Bäume 
bestimmt und fehlende Arten nachgepflanzt, so dass  
fast ein gesamtes Spektrum des mitteleuropäischen 
Klimaraumes vorhanden ist. 

Ellertshäuser See
Der mit 33 ha größte 
Stausee Unterfrankens 
misst an seiner brei-
testen Stelle 370m und 
ist bis zu 14m tief. Die 
Uferlänge beträgt 6 km 
und im Sommer erwärmt 
sich das Wasser auf bis 
zu 22° Celsius.
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• Auf Wunsch Abendessen im Gasthaus zum Pauschalpreis  
   (bitte vorher anfragen), ggf. auch Abholung möglich
• ggf. Unterstellung von Doppelsitzern (max. 2 St.) mögl.

Information:
Flugsportverein Grabfeld e. V.
Mittelweg 30, 97633 Saal / Saale
Tel.: 09762 277
E-Mail: info@fsv-grabfeld.de
Internet: www.fsv-grabfeld.de

Märchen Wald

Inmitten herrlicher 
Wälder, in idyllischer 
Lage, im Wander-
gebiet der Kurstadt 
Bad Königshofen, 
abseits des gro-
ßen  Autoverkehrs 
erfreuen sich jung 
und alt über die be-
liebtesten Gebrüder 

Grimm Märchen. Über behindertengerechte und bequeme 
Rundwege gelangen Sie zu den Häuschen und Schlössern 
mit ihren beweglichen und sprechenden Figuren.

Erholung und Entspannung findet jeder Besucher im mo-
dernen Cafè mit großer Sonnenterasse. Jede volle Stunde 
können Sie hier als kostenlose Attraktion die Wasserorgel 
mit den tanzenden Fontänen bestaunen. 

Viel Freude und Abwechslung bereiten der große Kinder-
spielplatz, Autoskooter, Karussells, Bootsfahrt und eine 
Reise mit den Eisenbahnen. In der Hüpfburg oder auf den 
Trampolins können sich die Kids so richtig austoben. Im 
Streichelzoo erlebt man Natur pur. Bei den vielen ange-
botenen Fahrgeschäften macht der Ausflug richtig Spaß.

Unsere Freizeiteinrichtung ist geeignet für:

Krabbelgruppen, Kindertagesstätten, Kindergärten,  
Grundschulen, Betriebsausflüge, Seniorenclubs und  
Kaffeefahrten. 

108

FREIZEITMÖGLICHKEITEN

S
A

M
B

A
C

H
S

H
O

F

Freizeitmöglichkeiten

109

C5

Golfplatz

Die 18-Loch-Golf-
anlage liegt 12 km 
nordöstlich von 
Schweinfurt auf einer 
Höhe von 379 m.  
Der angegliederte  
6-Loch-Kurzplatz ist 
für Golfschnupperer 
und Golfanfänger  

ideal geeignet, ohne Platzerlaubnis und ohne Clubmit-
gliedschaft dem Golfsport näher zu kommen. 

Information:
Golf Club Schweinfurt e.V.
Ebertshäuser Straße 17
97453 Löffelsterz
Tel.: 09727 5889
Internet: www.golfclub-schweinfurt.de

Segelfliegen

Fliegen zwischen Rhön und Thüringer Wald

Durch die große Schlepp-
strecke von 1200 Metern, 
die am Saaler Flugplatz zur 
Verfügung steht, wer-
den große Schlepphöhen 
erreicht, die bei günstigem 
Wind über 600 m liegen 
können. Somit bekommt man 
schnellen Anschluss in den thermisch 
reizvollen Thüringer Wald oder in die Rhön.

Informationen über unseren Platz:
• Camping am Platz möglich, Zeltplatz mit Lagerfeuer- 
   stelle vorhanden
• Wohnwagenstellplätze vorhanden
• Sanitäre Anlagen: 4 Duschen (teilweise getrennt  
   nach Damen und Herren) sowie mehrere WCs
• Benutzung der Vereinskantine (z.B. zum Kochen) möglich
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Schiffsanlegestelle

Wer hat es nicht 
schon gesehen, das 
„Meedämpferle“, 
wie es mainauf oder 
mainab das Wasser 
durchpflügt?  
Ob Kaffeefahrt, Mond-
schein-, Piraten- oder 
Seeräuberfahrt. Auch 
Hochzeitsfahrten sind 
äußerst beliebt auf 
der „Stadt Schwein-
furt“. Vor allem auch 
Reisegruppen nehmen 
gerne „Fahrt auf“ und 
genießen den Blick auf 
vorbeiziehende Wein-
berge und die wunder-
schöne Landschaft.

Schweinfurter Personenschifffahrt
Tour nach Schonungen 
von März bis Oktober
Abfahrt werktags um 15.00 Uhr
(Gruppen ab 10 Pers. auch um 11.00, 13.00 o. 17.00 Uhr)
Am Wochenende und feiertags um 11.00, 13.00 , 15.00  
oder 17.00 Uhr
Erwachsene EUR 8,00
Kinder (4-13 Jahre) EUR 5,00

Information:
Kapitän Ralf Wiertelorz, 
Tel.: 09721 3302 oder Mobil: 0171 8322937

Badesee

Der Sulzfelder Badesee liegt am Ortsrand abseits vom 
Straßenverkehr. See und Parkplatz sind kostenfrei zugäng-
lich. Neben einem Kiosk mit Gaststättenbetrieb und einem 
Biergarten verfügt die Anlage über eine große Liegewiese, 
Sandstrand, WC-Anlagen, Umkleideräume, Beachvolley-
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G3

Öffnungszeiten:  
Ostern bis 1. November täglich von 9.00 bis 18.00 Uhr

Information:
Märchenwald  Sambachshof
Wolfgang Eschenbach
Sambachshof 1, 97631 Sambachshof
Tel.: 09761 2614
Fax: 09761 3438
E-Mail: info@maerchenwald-sambachshof.de
Internet: www.maerchenwald-sambachshof.de

Hallenbad

Das Hallenbad Scho-
nungen verfügt über ein 
Schwimmbecken von  
10 x 25 m. Es werden 
verschiedene Kurse 
angeboten (z.B. Wasser-
gymnastikkurse der VHS, 
Schwimmkurse, Aqua-Fit-
ness, Babyschwimmen)

Immer freitags findet eine Spielstunde für Kinder statt. 
Mittwoch und Samstag: Warmbadetag (31 Grad)
Die Badedauer ist während der Öffnungszeiten unbe-
grenzt.

Information:
Schwimmmeister Andreas Gentner
Hallenbad Schonungen
An der Tann 6, 97453 Schonungen, 
Tel.: 09721 54161-15
Internet: www.schonungen.de

Öffnungszeiten:  
Mo. 16.00 – 19.00 Uhr, 
Di. 16.00 – 21.00 Uhr
Mi. 14.00 –16.00 Uhr  
Frauenschwimmen, 16.00 –21.00 Uhr
Do. + Fr. 16.00 –21.00 Uhr, 
Sa. 13.00 –18.00 Uhr,
So. 9.00 –13.00 Uhr
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Das auf dem Gelände befindliche Gebäude bietet Gruppen 
angemessene Räumlichkeiten, Toiletten, Seminarraum, 
Verpflegungsmöglichkeiten und großzügige Sitzgelegen-
heiten im Freien.

Für Familien und Einzelpersonen (keine Gruppen!)
bieten wir den Familientag im Hochseilgarten immer am 
letzten Sonntag im Monat an! 

Anmeldung erforderlich! 
Anmeldeschluss jeweils eine Woche vor dem Sonntag! 

Information:
An der Haak 11, 97506 Grafenrheinfeld
Tel.: 09723 9104 0: Fax: 09723 9104 40
Internet: www.hochseilgarten-uechtelhausen.de

VitaParcours

Bewegung in 
frischer Luft tut 
gut und schützt 
vor mancherlei 
Krankheiten. 
Wenn‘s auch noch 
Spaß macht, dann 
ist man vielleicht 
gerade alleine, mit 

der Familie oder mit Freunden auf dem Vita Parcours 
unterwegs. Die Anlage in Üchtelhausen bietet 19 Übungs-
stationen mit anschaulichen Hinweistafeln und fördert 
Beweglichkeit, Geschicklichkeit und Fitness! Zwischen 
vielen neuen Stationen und Geräten findet sich auch das 
beliebte Wasser-Tret-Becken wieder.  
Länge: 2 Km
Startpunkt ist der Parkplatz an der Staatsstraße 2280, 
Abzweig Üchtelhausen. 

Information:
Gemeinde Üchtelhausen
Hesselbach, Kirchplatz 1,  
D-97532 Üchtelhausen
Tel.: 09720 9100- 0; Fax: 09720 9100- 29
www.uechtelhausen.de
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F2

ballfeld, Kneip-Tretbecken, Kinderspielplatz, Wasserrut-
schen, Tischtennisplatten, Out-Door-Schach, Fußballplatz, 
Grillhütte (Belegung über Tel 09761/1402) uvm.  

Der angrenzende Camping- und Zeltplatz lädt auch zur 
Übernachtung ein.

Information:
Gemeinde Sulzfeld
Dorfplatz 97633 Sulzfeld
Tel.: 09761 2062 

Hochseilgarten

Der Hochseilgarten Üchtelhausen 
liegt am Rande eines reizvollen 
Geländes mit Übergang in einen 
Eichen und Rotbuchenwald am 
Gemeinderand von Üchtelhausen 
in der Nähe Schweinfurts.  
Unser Hochseilgarten bietet 
neben den Seilaktivitäten schier 
unbegrenzte Möglichkeiten der 

alternativen Lernraumgestaltung und besteht aus:

• Niederen Elementen: Diese bieten Herausforderungen, 
die zur Analyse und Entwicklung von Kommunikation und 
Kooperation in einer Gruppe eingesetzt werden können.

• Hohen Elementen des stationären Hochseilgartens in 
Üchtelhausen

• Mobiler Hochseilgarten, der individuell aufgebaut  
werden kann.
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GÄSTEFÜHRER

Gästeführerin
Renate Schleyer
Tel. 09724 1595
renate@schleyer.org

„Ein historischer Spaziergang durch 
Stadtlauringen“  
Auf den Spuren der Vergangenheit besichtigen wir den 
Marktplatz, das Rathaus sowie die Kirche und laufen 
entlang der Stadtmauer zur Amtskellerei. Eine Führung 
durch das Rathaus kann auch separat gebucht werden.

Gästeführerin
Heike Weipert 
Tel. 09724 646
Mobil 0178 5554902
LHWeipert@t-online.de

„Amtskellerei Stadtlauringen – Ein Erbe 
unserer Vorfahren bewahren“  
Innen- und Außenbesichtigung des Gebäudekomplexes – 
Amtshaus, Fürstenbau und Schüttbau. Ein beeindrucken-
des Schmuckstück aus der Zeit der Spätrenaissance.  
„Ein Paradebeispiel für gelungenen Denkmalschutz“ 
nannte Kunstminister Thomas Goppel die Amtskellerei in 
Stadtlauringen.

Freizeitmöglichkeiten
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Gästeführerin 
Ingrid Fickert
Tel. 09727 384
inwiefi@web.de

„Mit dem Maindämpferle unterwegs“ 
(Sommer) 

Schifffahrt von Schweinfurt nach Schonungen, vorbei  
an Peterstirn, Ludwigsbrunnen und Schloss Mainberg. 
Führung durch den Altort von Schonungen. Wanderung  
am Main entlang Richtung Mainberg. Anschließend 
Möglichkeit zur Einkehr in die Brunnenstube des  
Schlosses Mainberg. Rückfahrt nach Schweinfurt mit  
dem Stadtbus möglich.

„Wanderung entlang der Steinach und 
des Mühlenbaches“  

Wanderung vom Rathaus Schonungen entlang der 
Steinach und des Mühlenbaches nach Hausen. Auf dem 
Weg dorthin finden Sie sechs Mühlen, von denen eine 
noch in Betrieb ist und besichtigt werden kann. Weiter 
führt der Weg zur Brauerei Martin, die 2007/2008 wieder 
instand gesetzt wurde. Auch hier können Sie die Brauerei 
besichtigen und das Bier kosten.

Gästeführer
Helmut Müller
Tel. 09724 558

„Zu Fuß durch 20 Mio. Jahre Erdgeschichte“ 
– oder „Der Geologieweg auf dem 
Laubhügel“  
Von Mailes oder Oberlauringen aus erwandern wir die 
Erdgeschichte von den Schichten des Gipskeupers bis zu 
den Sandsteinen des Oberen Keupers und lernen ihre 
Auswirkungen auf die Landschaftsformung und die 
Pflanzenwelt kennen. Dabei besteigen wir die höchste 
Erhebung des Landkreises Schweinfurt (504m über NN).
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Folgendes Informationsmaterial können 
Sie gerne bei uns anfordern:

Impressum

H e r a u s g e b e r :  
Kommunale Allianzen Fränkischer Grabfeldgau und Schweinfurter OberLand

F o t o n a c h w e i s :  
Friedrich, Gerstner, Höhne, Krämer, Lindemann, Archive der Kommunen, 
Naturpark Haßberge

K r e a t i o n  u n d  P r o d u k t i o n :
Ludwig & Höhne GmbH, Kommunikation für 
öko-logisches Marketing

D r u c k :
schedel druck u. media

Radwanderwegekarte  
inkl. Radwanderwegeführer
Offizielle Radwanderwegekarte  
des Landkreises Schweinfurt  
mit allen beschilderten Radwander- 
wegen und Freizeiteinrichtungen  
im Schweinfurter Land.
Maßstab: 1:50 000. 
(Fritsch-Verlag, Hof, Nr. 587; Preis: 7,65 €)

Der Wanderführer für das 
Schweinfurter OberLand  
im handlichen Format.  
64 Seiten, mit funktioneller 
Drahtspiralbindung, einem  
ausführlichen Kartenteil,  
13 Tourenvorschlägen und  
informativen Ortsbeschreibungen.

Anzufordern bei den aufgeführten  
Adressen des Schweinfurter  
OberLandes auf der Rückseite  
dieses Kultur- und Naturführers.

„Gut essen – gut schlafen“ 
Der Wegweiser zu Gastronomie- und 
Übernachtungsbetrieben im 
Fränkischen Grabfeldgau und im 
Schweinfurter Oberland mit Bildern 
und Informationen zu den Angeboten.

Anzufordern bei den aufgeführten  
Adressen auf der Rückseite dieses  
Kultur- und Naturführers.
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Ansprechpartner 
Schweinfurter OberLand

Gemeinde Schonungen
Marktplatz 1  
D-97453 Schonungen
Tel. 0 97 21 / 75 70-0
www.schonungen.de

Markt Stadtlauringen
Marktplatz 1 
D-97488 Stadtlauringen
Tel. 0 97 24 / 91 04-0
www.stadtlauringen.de

Gemeinde Üchtelhausen
Hesselbach, Kirchplatz 1,  
D-97532 Üchtelhausen
Tel. 0 97 20 / 91 00-0
www.uechtelhausen.de

Ansprechpartner 
Fränkischer Grabfeldgau

Stadt Bad Königshofen
Marktplatz 2  
D-97631 Bad Königshofen
Telefon 0 97 61 / 409- 24
www.bad-koenigshofen.de

Bad Königshofen
Kur Betriebs-GmbH
Am Kurzentrum 1  
D-97631 Bad Königshofen
Telefon 0 97 61 / 91 20- 0
www.frankentherme.de

Vgem Bad Königshofen
Josef-Sperl-Straße 3 
D-97631 Bad Königshofen

Vgem Saal a. d. Saale
Wiesenflecklein 4 
D-97633 Saal a. d. Saale
Telefon  0 97 62 / 9100- 03
www.saal-vgem.de


